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Nove trendy v starostlivosti o pacienta
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STREDNA

) L] G Studijné odbory

Denneg, 4-rocneé studium, ukoncené maturitnou skuskou

* Prakticka sestra

e Maser

» Zubny asistent
Externé 2-roCné pomaturitné pomaturitné studium

* Prakticka sestra
 Maser
Externé jednorocné vecerne studium

e Sanitar



Potreby a vyzvy nasej skoly






Ciel 1. Inovacia vzdelavacich programov

- zaradenie Konceptu bazalnej stimulacie do obsahu vzdelavania odborov
Prakticka sestra a Maser.

Aktivity:

1. Zakladny kurz bazalnej stimulacie pre ucitelov odbornych predmetov.
2. Tvorba pracovnych listov a prezentacii.

3. Vyucba principov bazalnej stimulacie na hodinach odbornej pripravy.



Kurz pre ucitelov odbornych predmetov

Nazov kurzu : Zakladny kurz Bazalnej stimulacie

Partner: IBS
Pocet Ucastnikov 6

JEDNICKA

VE VZDELAVANI

Trvanie : 3dni/ 24 hodin e S R
teoreticka — prakticka cast N 4)

Miesto konania : Fakultni nemocnice Brno
Fakultni Thomayerova nemocnice Krc- Praha

Ukoncenie: teoreticky test, prakticka skuska

Absolvent ziskal : Certifikat o absolvovani kurzu /IBS, Europass mobility
ISYAS

Kazdy ucitel vytvoril : prezentaciu + pracovny list



Ake oblasti BS podporuje?

« ynimanie vlastného tela
stimulaciu vlastného tela
vnimanie okoliteho sveta — cvicenie ©
umoZnuje komunikaciu s okolim
orientaciu v ¢ase a priestore
lokomocéné schopnosti
dostojné prezivanie

zlepsuje psychomotoricky vyvoj ¢loveka




Ciel 2. Zahranicna odborna staz
Ziskanie praktickych zrucnosti pri vyuzivani bazalnej stimulacie v
specializovanom zdravotnickom zariadeni. ehabilita&n kiinika
Partner : Rehabilitacni klinika Malvazinky v Prahe

( siet zdravotnickych zariadeni VAMED MEDITERA)
Oddelenia : g e
- NIP, DIOP, A
* ortopedické oddelenie,

* jednotka totalnych endoprotez,
* |0zkove rehabilitacné oddelenie,

rehabilitacia pacientov po amputaciach.



* PocCet ziakov: 12 (6 MAS + 6 PS)
* 3 tyzdne/ 15 pracovnych dni
e student- mentor

* Sprevadzajuce osoby :2 ucitelia odbornych predmetov



Hodnotenie studentov

Mentor:
* kazdy den —ustne zhodnotil priebeh praxe,

* tyzdenne — pisomne do zaznamnika pridelil body.
Sprevadzajuca osoba:

- denne rozbor dna,

- po navrate domov na zaklade ziskanych bodov bol ziak ohodnoteny
dvojvahovou znamkou do odbornej praxe.

Kazdy ucastnik ziskal:
* Certifikat o absolvovani staze [ Klinika Malvazinky,
e Europass mobility /SZS.



Ubytovanie







Zdielanie vysledkov projektovych aktivit
Uéastnici mobilit:

* prezentacie ziakov,

* prispevok v skolskom casopise,

* prispevok na Facebooku skoly,
* Erasmus Days.

Y 'GIEY
« DOD, rodi¢ovské schédzky, burza SS,
* regionalna tla¢, webové stranky ZSK a Asociacie SZS.



’
Prinos
Ziaci:
» ziskanie praktickych skusenosti s vyuzivanim BS pri starostlivosti o pacientoy,
* zlepsenie komunikacnych schopnosti, jazykovych schopnosti,
* vytvorenie a upevnenie timoveho ducha,
* porovnanie zdravotnickeho systemu,
* spoznavanie krajiny / kultura- historia — sucasnost/,
* pracovne ponuky, brigady.
Ucitelia — ucastnici kurzu:
* ziskanie novych odbornych kompetencii, ziskanie novych partnerov
na dalSie projekty a praxe ziakov.
Skola:
zatraktivnenie studia.



CSS EDEN

udéluje certifikat

PRACOVISTE
BAZALNI STIMULACE

CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB
EDEN
Sady M. R. Stefinika Liptovsky Hridok

ki supervze e dne 1.3, 2017

Zdroj. https://www.csseden.sk/o-nas/co-ponukame/



VIIl. celoslovenska konferencia ziakov
studijneho odboru prakticka sestra

* 11.4.2024 Sa na SZS v Banskej Bystrici,

* Ziaci sa prezentovali s temou ,Vyuzitie konceptu bazalnej stimulacie v
starostlivosti o imobilnych pacientov" — 1. miesto. ——
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FEStlva| ZFUEHOStI’ 23.9.2024 SZS Liptovsky Mikulas

* prednaska ,,Vyuzitie konceptu bazalnej stimulacie v starostlivosti o
imobilnych pacientov",

* ziaci priblizili koncept bazalnej stimulacie svojim spoluziakom nielen v
teoretickej, ale aj praktickej rovine.




Dalsie plany ©
 pokracovat v projektoch E+, v
*aktivne vyhladavat partnerov,
*ziskat akreditaciu E+,
* projekty rozsirit aj pre dalSie studijné odbory, v

* ponuknut spolupracu inym skolam.



Sucasny projekt — v realizacil
NAzov: MOTIVOVANY STUDENT - INOVATIVNY UCITEL -

SPOKOJNY ZAMESTNAVATEL
CIELE:
* Zatraktivnit a inovovat formy OVP( odborneho vzdelavania a pripravy).

* Zvysit prakticke zrucnosti ziakov absolvovanim odbornej staze
na specializovanych nemocnicnych oddeleniach.

* Rozsirit siet partnerov. Ziskat spatnu vazbu o potrebach praxe.

* Podporit vzdelavanie ucitelov OVP a ich profesijny rozvoj vyslanim na kurzy
_optickova facilitacia, Osetrenie trigerpointov a Kinesteticka mobilizacia.

» Zapracovat uvedene metodiky do vzdelavacich programov.



Aktivity
v Kurzy
v'Prizvanie experta

v'Pripravna navsteva
* Odborna staz studentov

* Nasledne aktivity — prezentacia projektu a implementacia
ziskanych poznatkov a zrucnosti v praxi.



Novy partner

» Ustredni vojenska nemocnice Praha

e PrecCo?
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KURZ : LOPTICKOVANIE

* Partnerska organizacia : Miroslava Kuprova Stodulkova, DiS
« Skolenie pre ucitelky odbornych predmetov
* Rozsah 2 dni /18 hodin + 2 dni na cestu

* Teoreticke zaklady + prakticka Cast




KURZ : KINESTETICKA MOBILIZACIA

* Partnerska organizacia : Diakonicka akademie, Praha
* Skolenie pre ucitelky odbornych predmetov
* Rozsah 3 dni/ 24 hodin + 2 dni na cestu

* Teoreticke zaklady + prakticka Cast

N W e - | e — p——
Y . | AT —— { % L A i, N r R 2 »
§A—-\§‘;’l:{/ ! K ‘é“‘ SRR 3 - = -~ :]ﬁ - ——— ‘\ 11 B , - Sl h__ .
t — 2 i | reee g




PRIZVANIE EXPERTA —,,OSETRENIE TRIGERPOINTOV"

IIIII

* Skolenie pre ucitelky odbornych predmetov odboru masér
* Rozsah 2 dni /18 hodin
* Teoreticke zaklady +

prakticka cast




PRIPRAVNA NAVSTEVA

* Partnerska organizacia : UVN PRAHA
* Pisomna komunikacia - uz pred podanim projektu

Dohodnutie podmienok - ak bude projekt uspesny




UBYTOVANIE
* Booking (2 noci od 168)

* Nasa cena: 31 euro/ osoba / noc

10 min peso od pracoviska




)" 4

Co nas caka ?

Zahranicna odborna staz studentov
Doba trvania : 120 dni + 2 dni na cestu

Pocet ziakov: 21
Sprevadzajuce osoby : 3







Ako uspiet pri tvorbe projektu?
Nase odporucania:

* Pripravna navsteva

* Pracovat v time

* Vhodne volit kritéria vyberu ucastnikov mobilit

* Prirucka

* Komunikacia s kontaktnymi osobami z narodnej agentury

* Ucast na Skoleniach

* Ajneuspesny projekt je prinosom



Drzme si palce!
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